
ご利用者の声

・外に歩行器で買い物に行けるようになりました。

・階段が昇りやすくなりました。

・姿勢が良くなって歩くのが上手くなったと近所の人に

言われるようになりました。

神恵苑通所リハビリは

寒川町、唯一の通所リハビリです。

一人一人のご状態に合わせたリハビリやレクリエーションを行います。

継続的にご利用していただくことにより日常生活動作の改善や向上を目指します。

１日のご利用でご家族の身体的、精神的介護の負担の軽減ができます。

デイサービスとの併用もできます。

リハビリスタッフより

国家資格を保有した理学療法士、作業療法士がマンツーマンでリハビリを実施します。

個々の目標に合わせたプログラムを作成して「立つ」 「歩く」など日常生活動作の

改善を図り、自主トレの提案もさせていただきます。

管理栄養士より

リハビリを効率的に行うためには、しっかりと食べ体力をつけることも大切です。

「食べること」について管理栄養士が相談にのることができます。

入所・ショートステイも随時募集中

入所、ショートステイについては相談員までお問い合わせください。

家のお風呂に入りたい・・・・。

Ｏ氏より

下肢の筋力訓練や関節可動域訓練とあわせて

浴槽の縁を想定した立ち上がり訓練やまたぎ訓練をおこないました。

また、御自宅に訪問して動作の指導や御家族に介助方法を指導いたしました。

自宅で入浴ができるようになりました！
Ｙ氏より

半身まひでバランスがとれなくて歩きづらい…。

下肢の筋力訓練や段差昇降訓練とあわせて

福祉用具を選定して上肢にスリング（三角巾）を装着することでバランスが安定。

送迎車に車椅子で乗り込んでいましたが

歩いて乗れるようになりました！

介助量も軽減されました！

作成日 2024.4

問い合わせ

神恵苑 通所リハビリテーション

0467-75-8677 担当 長塚


